2. - 6. névember

q. - 13. névember

16. - 20. névember

23. - 2?. névember

Manudagur

Meﬁﬂ?éhalékréttur,
risqrién o
mgalaeti 9

Veganhakkréttur

Lavkbuff, kartéflur,
brin sésa og
salatbar

Veganbuff

Kjot | karrg,
hrisgrién og
medlaeti

Greenmetispasta

Lasagna med
navtahakki,
hvitlavksbraud og
salatbar

Grezanmetislasagna

Pridjudagur

Sodinn fiskur,

rdgbraud, réfur og
medlaeti

Spinatbuff

KFEC fiskur, franskar,
remoladi, medlaeti

o9 salatbar

Greanmetisbuff

Naetursaltadur
fiskur, kartéflur,
régﬁmua og

smjorfeiti

Vorrdllur

Steiktur fiskur,
kartéflur,
koktelsésa og
medaeti

Graanmetisréttur

Midvikudagur

Aspassipa 0g
bravdbolla, dvextir

Gridnagravtur o
j s?d 9

MexikdsOpa med
kjolla og snakki.
Salatbar

Skyr med berjum og
bravdbo

Fimmtudagur

Fiskibollur, kartéflur
og medlaeti

Graanmetisbollur

Plokkfiskur
rdgbravd meBlaeti
og salatbar

Vegan naggar

Fiskur { ofni medlaeti
og salatbar

Grazanmetisofnréttur

Sodinn fiskur, réfur,
rdgbravd, kartsflur
og medlaeti

Veganréttur

Fostudagur

Ofnsteiktur kjolli,
kartdflubatar, brin
sésa og medlaeti

Vegankjolli

Nautapottréttur,
kartdflumuis og
salatbar

Vegan hakk

Pita med kjoklingi,
graenmeti og
salatbar

Veganhakk

Skipulagsdagur



