
 

 Matseðill – febrúar 2026  

 

Matseðillinn getur breyst án fyrirvara                     Ávextir bornir fram daglega 

 
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 

2. – 6. 

  

 

Gúllas, kartöflumús og 

meðlæti 

Vegan bollur 

 

Steiktur fiskur, 

kartöflur og salatbar 

Hrísgrjónaréttur 

 
FORELDRAVIÐTÖL   

 

KFC fiskur og 

meðlæti 

Vegan buff 

 

Kjöt í karrý, 

salatbar 

Grænmetisbuff 

 

9. – 13.  

 

Hakk og spaghettí, 

brauðbolla og salatbar 

Veganhakk 

 

Soðinn fiskur, 

kartöflur, rófur og 

rúgbrauð 

Grænmetisvefja  

 

Mexíkósúpa með 

kjúklingi, snakk og 

meðlæti 

Mexíkósúpa 

 

Plokkfiskur, rúgbrauð 

og salatbar 

Grænmetisbollur 

 

Lambasnitsel, 

ofnbakaðar 

kartöflur, salatbar 

Grænmetissnitsel 

 

16. – 20. 

 

Kjötbollur í brúnni 

sósu, kartöflumús og 

salatbar 

Grænmetisbollur 

 

Saltkjöt og baunir, 

túkall 

Hrísgrjónaréttur 

 

Öskudagur 

PIZZA og DJÚS 

 

 

VETRARLEYFI 

 

VETRARLEYFI 

 

23. – 27. 

 

Kjúklingapasta, 

brauðbolla og meðlæti 

Grænmetispasta 

 

Steiktur fiskur, 

kartöflur, kokteilsósa 

og salatbar 

Grænmetisbuff 

 

Blómkálssúpa og 

brauðbolla 

 

Fiskibollur, kartöflur 

og meðlæti 

Grænmetisbollur 

 

Píta með buffi, 

salatbar 

Vegan buff 


