
 

 Matseðill – desember 2025  

Matseðillinn getur breyst án fyrirvara                        Ávextir bornir fram daglega 

 
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

 

1.-5.  

 

Kjúklingapasta, 

salatbar og brauð 

Vegankjúklingur  

 

 

Plokkfiskur, 

rúgbrauð og 

salatbar 

Baunabuff 

 

Skyr og 

berjablanda, 

brauðbolla 

Hafraskyr 

 

Fiskibollur, 

kartöflur og 

meðlæti 

Veganbollur 

 

Hakkréttur og 

kartöflumús, 

salatbar og brauð 

Veganhakk 

 

8. – 12. 

 

Nautapottréttur, 

hrísgrjón og 

salatbar 

Hrísgrjónaréttur 

 

Soðinn fiskur, 

kartöflur og meðlæti 

Grænmetisvefja 

 

Aspassúpa og 

brauðbolla 

 

Steiktur fiskur, 

kartöflur og 

meðlæti 

Grænmetisréttur 

 

        Jólamatur 

 

15. – 19. 

 

Kjúklingapottréttur, 

salatbar 

Vegankjúklingur 

 

 

Nætursöltuð ýsa, 

kartöflur, smjör og 

salatbar 

Baunabuff 

 

Mexíkósúpa og 

meðlæti 

 

Ofnbakaður fiskur, 

hrísgrjón og 

salatbar 

Veganbollur 

Skertur skóladagur        

frá kl. 8:30-11:30 

Jólaböll, stofujól og 

sparinesti að 

heiman. 

 

22. – 26. 

 

Jólafrí 

 

Þorláksmessa 

 

Aðfangadagur 

 

Jóladagur 

 

Jólafrí 


